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المقدمة
من هي المنظمة الأردنية لمكافحة المنشطات

)J A D O (

هي المنظمة الوطنية المسؤولة عن الحفاظ على قيم

الرياضة النظيفة على مستوى الأردن من خلال اعتماد

وتطبيق قواعد مكافحة المنشطات المتوافقة مع المدونة

العالمية لمكافحة المنشطات ومعاييرها الدولية لحماية

الرياضيين الأردنيين وتعزيز بيئة رياضية خالية من

المنشطات. ومن أولوياتها توعية الرياضيين والعاملين

في الرياضة وغيرهم من الشباب عن مخاطر تعاطي

المنشطات، بالإضافة الى تنفيذ برنامج الفحص

والتحقيقات وغيرها من متطلبات المدونة.
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الرؤية والمهمة

الرؤية 

المهمة

تسعى المنظمة الأردنية لمكافحة المنشطات إلى رؤية أردنية

تثمن وتتبنى ثقافة رياضة نظيفة خالية من المنشطات،

وتلتزم في السعي إلى تحقيقها من خلال التعاون والشراكة

بين المنظمة وجميع الأطراف المعنية في الرياضية المتوافقة

مع المدونة العالمية لمكافحة المنشطات. وتلتزم الحكومة

الأردنية رسميًا بتحقيق هذا الهدف بموجب مصادقتها على

اتفاقية اليونسكو لمكافحة المنشطات في مجال الرياضة في

عام 2008. 

تتمثل مهمة المنظمة الأردنية لمكافحة المنشطات في تعزيز

وتنسيق مكافحة تعاطي المنشطات ورصدها في مجال

الرياضة في جميع أشكالها.
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برامج المنظمة الأردنية لمكافحة المنشطات

فحص المنشطات

إدارة النتائج
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تنفيذ برامج الفحص داخل وخارج إطار المنافسات، من

خلال جمع عينات البول والدم للرياضيين وفق المعيار

الدولي للفحص والتحقيقات، والتنسيق مع المختبرات

المعتمدة من قبل الوكالة العالمية لمكافحة المنشطات

للحصول على النتائج.

استلام ومراجعة نتائج التحاليل الغير نمطية )الشاذة(

والعكسية )الإيجابية(، ومباشرة إجراء التحقيقات اللازمة،

وتحويل القضايا الى جهة إدارة النتائج المفوضة لدى

منظمة إقليم غرب آسيا لمكافحة المنشطات للسير في

إجراءات الاستماع وإيقاع العقوبة، واتخاذ الإجراءات

التأديبية، أو التوجه لاتخاذ المسار العلاجي الاستثنائي وفقاً
للمدونة العالمية لمكافحة المنشطات.
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التعليم والتثقيف والتدريب 

  أنشطة أُخرى

إعداد وتنفيذ برامج تعليمية توعوية للرياضيين والأطقم

المساندة من مدربين وإداريين ومعالجين وغيرهم وجاهياً

أو من خلال المنصة التعليمية للوكالة العالمية لمكافحة
المنشطات )ADEL(، بالإضافة الى تنظيم ورش العمل

والدورات التدريبية للوسط الرياضي وللشباب بشكل عام

لتوعيتهم حول مخاطر تعاطي المنشطات وترويج قيم

النزاهة، وتوزيع المواد التعليمية لتعزيز ثقافة اللعب

النظيف ومنع تناول المواد المحظورة.

المشاركة في المؤتمرات والندوات الدولية والإقليمية

حول مكافحة المنشطات، والتعاون مع المنظمات

الإقليمية والوطنية الأخرى لمكافحة المنشطات

والمنظمات الرياضية لمشاركة الخبرات الأردنية

والمساهمة في تطوير سياسات مكافحة المنشطات،

بالإضافة إلى بناء القدرات ورفع كفاءة كوادر المنظمة.



تعد المنظمة الأردنية لمكافحة المنشطات الجهة الوحيدة المسؤولة

عن إجراء فحص المنشطات على المستوى المحلي من اعتماد

وتنفيذ وتوجيه خطط الفحص وإجراء جمع العينات من خلال فريق

الفحص المكون من مسؤولي ومرافقي فحص المنشطات

اً. وتضمن المنظمة نزاهة عملية مراقبة تعاطي المعتمدين دولي

المنشطات من خلال جمع عينات البول أو الدم أو كلاهما في أي

وقت وفي أي مكان ودون إخطار مسبق، بالتوافق مع المعيار

الدولي للفحص والتحقيقات.  

فحص
المنشطات
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180 العدد الكلي للعينات )عينات بول(

124 داخل إطار المنافسة

56 خارج إطار المنافسة

وتبين الجداول التالية أعداد العينات التي تم جمعها من

قبل المنظمة للعام 2025.

العدد الكلي للفحوصات:
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عدد العينات الرياضة

6 بناء الأجسام

4 الكراتيه

11 تايكواندو

4 جمباز

1 كرة اليد

6 السباحة

2 المصارعة

1 كرة الطائرة

1 المواي تاي

1 الترايثلون

2 الجودو

4 الملاكمة

2 الجوجيتسو

3 الدراجات

3 العاب القوى

2 كرة القدم

3 البارالمبية

56 المجموع

الرياضات التي جُمعت منها العينات خارج إطار المنافسة: 
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عدد العينات الحدث

4 بطولة كأس آسيا لكرة السلة

50 بطولة آسيا للمصارعة

14 بطولة آسيا المفتوحة للجودو

14 بطولة آسيا للناشئين للجودو

4 بطولة المملكة للبلياردو

2 البطولة الصيفية المفتوحة للسباحة

6 بطولة آسيا للرجال تحت سن 17 لكرة اليد

6 مارثون عمان

10 دوري المحترفين لكرة القدم

8 بطولة آسيا للترايثلون للناشئين

6 مارثون البحر الأحمر

124 المجموع

الأحداث التي جُمعت فيها العينات خارج إطار المنافسة: 

قامت المنظمة بجمع 124 عينة داخل إطار المنافسة خلال الأحداث

الرياضية التي استضافتها الأردن في العام 2025 وتفاصيلها كالتالي: 
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عدد

الانتهاكات
الصفة الانتهاك الرياضة

1 الرياضي نتيجة إيجابية بناء الأجسام

2 الرياضي رفض الخضوع للفحص بناء الأجسام

1 الرياضي نتيجة إيجابية كرة القدم

2 الرياضي نتيجة إيجابية البلياردو

1 الرياضي رفض الخضوع للفحص البلياردو

7 المجموع

انتهاكات قواعد مكافحة المنشطات

وإدارة النتائج للعام 2025: 
تلتزم المنظمة بمسؤوليتها في إدارة النتائج لانتهاكات قواعد مكافحة

المنشطات في الأردن للرياضيين والأطقم المعاونة لهم، وفي إطار التزامها

بالممارسات العادلة والشفافة، قامت المنظمة بتفويض سلطة إدارة النتائج

الى منظمة إقليم غرب اسيا لمكافحة المنشطات الى حين تشكيل لجنة إدارة

نتائج أردنية مستقلة تحقق متطلبات الاستقلالية المنصوص عليها في

المدونة العالمية لمكافحة المنشطات. ويبين الجدول أدناه تفاصيل

الانتهاكات الحاصلة خلال العام 2025: 
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تقوم المنظمة الأردنية لمكافحة المنشطات بتنفيذ برامج التعليم والتوعية

والتعريف بمخاطر المنشطات والقواعد الناظمة لبرامج مكافحة

المنشطات، والتي تشمل الفحوصات وطرق إجرائها والعقوبات المترتبة

على انتهاكات قواعد مكافحة المنشطات وحقوق وواجبات الرياضي، حيث

تقوم المنظمة بعقد محاضرات توعوية من أجل نشر المعرفة بين الرياضين

والأطقم المعاونة لهم وغيرهم من الشباب من طلاب الجامعات والمدارس،

كما وتعنى المنظمة الأردنية لمكافحة المنشطات ببناء القدرات الأردنية في

مجال مكافحة المنشطات من خلال عقد دورات تدريبة دورية سنوية

لمسؤولي ومرافقي فحص المنشطات. وتبين الجداول التالية تفاصيل

المحاضرات والدورات: 

التعليم
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عدد المحاضرات الجهة

1 اتحاد التايكواندو

1 الجامعة الامريكية - مادبا

1
محاضرة الوفد المشارك في الألعاب الآسيوية للشباب

)البحرين( والعاب التضامن الإسلامي )الرياض(

6
كورس اللاعبين الموهوبين المشاركين في الأحداث

الرياضية على منصة ADEL للاعبين المشاركين في

الألعاب الآسيوية للشباب )البحرين(

2
كورس مدربي الأداء العالي على منصة ADEL للمدربين

المشاركين في الألعاب الآسيوية للشباب )البحرين(

11 مجموع المحاضرات

المحاضرات : 
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عدد الجلسات الدورة

2
دورة مسؤولي ومرافقي فحص المنشطات – الجامعة

الأردنية )طلاب كلية الطب والرياضة(

1
دورة منظمة إقليم غرب آسيا لمكافحة المنشطات
لمسؤولي ومرافقي فحص المنشطات بالتعاون مع

المنظمة الأردنية لمكافحة المنشطات للوفد السوري

3 المجموع

دورات مسؤولي ومرافقي فحص المنشطات: 
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المشاركات وبناء
القدرات: 

تلتزم المنظمة الأردنية لمكافحة المنشطات بتمثيل الأردن في كافة

المحافل العالمية والقارية ومشاركة خبراتها مع مجتمع مكافحة

المنشطات الدولي، بالإضافة الى حرصها على بناء قدرات موظفيها

لمواكبة التطورات في مختلف برامج مكافحة المنشطات. وتجسد

ذلك من خلال المشاركات التالية: 
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اجتماع اللجنة المالية للوكالة

العالمية لمكافحة المنشطات عن

قارة آسيا - تايلاند. ترأس الاجتماع

الدكتور كمال الحديدي بصفته

اً للجنة. رئيس

الدورة التدريبية ضمن البرنامج العالمي للبحث

والتقصي في مجال مكافحة المنشطات –

الرياض. شارك في الدورة التدريبية من المنظمة

كل من الآنسة كفاح طه والسيد يزن منذر،

وشارك من جهاز الأمن العام بالتنسيق مع

المنظمة المقدم أحمد الغنميين، كما شاركت

أمين عام منظمة إقليم غرب آسيا لمكافحة

المنشطات السيدة سينه حتقاي من الأردن.

شاركت المنظمة بمجموعة من

المتدربين في الدورة التدريبة حول

المعيار الدولي للتعليم الذي عقدته

منظمة إقليم غرب آسيا لمكافحة

ان بالتعاون مع المنشطات في عمّ

المنظمتين الكورية والأردنية لمكافحة

المنشطات. 

الندوة العلمية للوكالة الأمريكية

لمكافحة المنشطات – الولايات

المتحدة الأمريكية. شارك الدكتور

كمال الحديدي رئيس المنظمة في

الندوة التي تمحورت حول أحدث

الممارسات في مكافحة المنشطات. 
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المؤتمر الرابع للوكالة التونسية لمكافحة

المنشطات – تونس. شارك الدكتور

عاصم الجدوع عضو مجلس إدارة

المنظمة في المؤتمر الذي ناقش آليات

استخدام علم البيانات لخدمة تطبيق

برامج مكافحة المنشطات.

مؤتمر الأطراف للاتفاقية الدولية

لمكافحة تعاطي المنشطات في

الرياضة اليونسكو – باريس. حضرت

الآنسة كفاح طه مؤتمر الأطراف

لليونسكو في مجال مكافحة

المنشطات كممثل عن المنظمة في

فرنسا.

دورة إدارة الاستثناء للاستخدام

العلاجي – اندونيسيا. شاركت الدكتورة

رانيا نزال في الدورة التدريبية حول

إدارة الاستثناء للاستخدام العلاجي

والتي عقدتها الوكالة العالمية لمكافحة

المنشطات ضمن برنامجها التدريبي

)GLDF4CLEANSPORT( بتسمية
من منظمة إقليم غرب آسيا لمكافحة

المنشطات.

الألعاب الآسيوية للشباب – البحرين.

شارك الدكتور كمال الحديدي رئيس

المنظمة بصفته عضو في اللجنة

الطبية ومكافحة المنشطات في

المجلس الأولمبي الآسيوي المنظم

للألعاب. 
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الندوة السنوية للوكالة الكورية لمكافحة

المنشطات والمؤتمر العالمي لمكافحة

المنشطات – بوسان.  – شاركت الآنسة

كفاح طه في الندوة السنوية للوكالة

الكورية لمكافحة المنشطات كمتحدث

عن برنامج التدريب الكوري الذي

شاركت فيه سابقاً، كما حضرت المؤتمر

العالمي لمكافحة المنشطات الذي تلاه.
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الأثر والنتائج: 

حققت المنظمة الأردنية لمكافحة المنشطات من خلال مشاركاتها الدولية

النشطة ومبادرات بناء القدرات ما يلي: 

-تعزيز حضور الخبرات الأردنية على الساحات الدولية.

-تعزيز الشراكات مع منظمات مكافحة المنشطات .

-تعزيز ورفع الخبرات والمهارات لموظفيها.

-تعزيز مبادئ الرياضة النظيفة من خلال تطبيق برنامج مكافحة منشطات

وطني متوافق مع المدونة العالمية لمكافحة المنشطات.

تُظهر هذه الجهود التزام المنظمة الثابت بتحقيق بيئة رياضية خالية

من المنشطات وبناء بنية تحتية قوية لمكافحة المنشطات في الأردن

والمنطقة.
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